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V	 R	E 
Vancomycin Resistant Enterococcus

Što je VRE?
•• Enterococcus (enterokok) je normalna bakterija koja obično živi u crijevima. 

•• Ponekad može izazvati infekciju urinarnog trakta, a vrlo rijetko i teže infekcije.

•• Kad Vam kažu da imate VRE, to znači da je enterokok bakterija otporna na neke antibiotike, pa ako 
dođe do infekcije liječnik će Vam za to dati neke druge antibiotike. 

Kad ste u bolnici…	
•• Osoblje će oprati ruke prije nego što Vas dotakne.

•• Nosit će kute i rukavice.

•• Mogu Vas prebaciti u odvojenu sobu ako je to moguće.

•• Tražit ćemo da što češće perete ruke, a naročito prije izlaska i nakon povratka u sobu.

•• Možete i dalje primati posjete i s njima kontaktirati kako god želite, npr: zagrliti i poljubiti svoju 
djecu.

•• Možete izaći iz svoje sobe ako se dovoljno dobro osjećate, ali molimo Vas da ne posjećujete druge 
pacijente. 

Kad ste kod kuće…
•• Ne trebate poduzimati ništa posebno niti drugačije.

•• Možete upotrebljavati iste tanjure, šalice, plahte i ručnike kao obično.

•• Možete i dalje primati posjete prijatelja i članova obitelji.

•• Možete se slobodno kretati i odlaziti kamo god želite.. 

Kome to trebam reći?
•• Svom liječniku

•• Bolnici u koju Vas primaju

•• Patronažnoj medicinskoj sestri

Gdje mogu naći više informacija?
	 Služba za upravljanje i  

kontrolu infekcija
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