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V	 R	E 
Vancomycin Resistant Enterococcus

Cos’è il VRE?
•• L’Enterococcus (enterococco) è un normale batterio che vive nell’intestino delle persone.

•• Talvolta può causare infezioni della vescica e in rare occasioni infezioni più gravi.

•• Quando vi viene detto che avete il VRE, significa che l’enterococco è resistente ad alcuni antibiotici  
e perciò se contraete un’infezione, il medico dovrà usare un antibiotico diverso per trattarla.

Mentre siete in ospedale…	
•• Il personale si laverà le mani prima di toccarvi e dopo avervi toccato.

•• Indosserà un grembiule e guanti.

•• Potreste venire trasferiti in una camera singola, se disponibile.

•• Vi chiederemo di lavarvi spesso le mani soprattutto prima di lasciare la camera e quando vi 
rientrate.

•• Potete continuare ad avere visitatori e tutti i contatti che volete con loro, es: abbracciare e baciare i 
vostri figli.

•• Se vi sentite in grado di farlo, potete lasciare la camera ma vi preghiamo di non visitare altri pazienti. 

Quando siete a casa…
•• Non dovete fare nulla di speciale o di diverso.

•• Potete scambiarvi normalmente piatti, bicchieri, lenzuola e asciugamani.

•• Potete continuare a visitare parenti ed amici e ricevere la loro visita.

•• Siete liberi di andare dove volete.

A chi devo dirlo?
•• Al vostro medico

•• All’ospedale all’atto del ricovero, oppure

•• Al personale infermieristico sociosanitario

Dove posso ottenere maggiori informazioni?
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