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Clostridium difficile
Što je Clostridium difficile?
 • Clostridium difficile (Klostridium dificile, C. diff) je bakterija koja živi u crijevima i sasvim je 
bezazlena.

 • Ta bakterija ponekad može izazvati proljev kad uzimate antibiotike.

Kad ste u bolnici… 
 • Osoblje će oprati ruke prije nego što Vas dotakne.
 • Nosit će kute i rukavice.
 • Mogu Vas prebaciti u odvojenu sobu ako je to moguće.
 • Tražit ćemo da vodom i sapunom operete ruke svaki put nakon odlaska na zahod, te prije 
izlaska i nakon povratka u sobu.

 • Možete i dalje primati posjete i s njima kontaktirati kako god želite, npr: zagrliti i poljubiti 
svoju djecu.

 • Molimo koristite svoj a ne zajednički zahod.
 • Kad više tijekom dva ili više dana nemate proljev, možete prestati s tim posebnim mjerama 
opreza. 

Kad ste kod kuće…
 • Ne trebate poduzimati ništa posebno niti drugačije.
 • Možete upotrebljavati iste tanjure, šalice, plahte i ručnike kao obično.
 • Možete i dalje primati posjete prijatelja i članova obitelji.
 • Možete se slobodno kretati i odlaziti kamo god želite.. 

Kome to trebam reći?
 • Svom liječniku
 • Bolnici u koju Vas primaju, ako imate proljev.
 • Patronažnoj medicinskoj sestri, ako imate proljev.

Gdje mogu naći više informacija?
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